
 

Boletín informativo 003, 12 de mayo de 2026 

 

ECONOMÍA Y EMPLEO EN EE. UU. MUESTRAN RESISTENCIA EN MEDIO 
DE PRESIONES INFLACIONARIAS 

●​ El mercado laboral estadounidense mantiene estabilidad, aunque persisten 
señales de desaceleración y riesgos para sectores estratégicos. 

Puebla, Puebla.- Los datos más recientes de empleo y actividad económica en Estados Unidos muestran 
un panorama mixto: por un lado, el mercado laboral mantiene fortaleza y capacidad de generación de 
empleo; por otro, comienzan a observarse señales de presión derivadas de la inflación energética, el 
menor dinamismo del consumo y la desaceleración en sectores de alto valor agregado. De acuerdo con 
información del Bureau of Labor Statistics (BLS), en abril de 2026 se generaron 115 mil nuevos 
empleos y la tasa de desempleo se mantuvo en 4.3 por ciento, reflejando estabilidad relativa en la 
economía estadounidense. 

Entre los aspectos más destacables se encuentra el crecimiento del empleo en sectores como salud, 
asistencia social, transporte y comercio minorista. Sin embargo, áreas vinculadas con tecnología, 
información y finanzas registraron pérdidas de empleo durante el mismo periodo. Paralelamente, el 
incremento en los precios de la gasolina y las presiones inflacionarias continúan afectando el consumo 
de los hogares, especialmente de menores ingresos. Analistas y organismos como la Reserva Federal de 
Estados Unidos advierten que la economía enfrenta un equilibrio complejo entre controlar la inflación y 
evitar una desaceleración más profunda. 

Para México, este contexto representa un escenario de alta relevancia debido a la fuerte integración 
económica entre ambos países. Más del 80 por ciento de las exportaciones mexicanas tienen como 
destino Estados Unidos, por lo que cualquier desaceleración en el consumo o en la actividad productiva 
estadounidense impacta directamente en sectores manufactureros, industriales y de exportación en 
México. A pesar de la resiliencia observada en el empleo estadounidense, indicadores económicos 
recientes muestran que México aún no refleja plenamente esos beneficios, particularmente en 
crecimiento económico y productividad. 

No obstante, el entorno también abre áreas de oportunidad. La reorganización de cadenas de 
suministro, el fortalecimiento del nearshoring y la necesidad de diversificar sectores estratégicos 
pueden favorecer a México y a estados con vocación industrial y logística como Puebla.  

Aprovechar este contexto requerirá impulsar innovación, capacitación laboral, infraestructura y mayor 
valor agregado en la producción nacional, con el objetivo de fortalecer la competitividad y reducir la 
dependencia de sectores de bajo crecimiento. 
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